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ggzgs g MENUS du 12 NOVEMBRE au 6 DECEMBRE . |
lundi mardi jeudi vendredi

Potage aux perles du Japon Salade de choux rouge et blanc Terrine de campagne

DU 12.11.2024 AU Fric R6ti de boeuf Limousin Poulet Fermier Pot au feu de poisson

15.11.2024 Haricots beurre Pates Fenouils, carottes et pommes de terre
Crumble de fruits maison Tomme des Ardoisiers Kiwi

lundi mardi jeudi vendredi

Cake jambon fromage maison

Velouté de légumes

Radis, beurre

Salade de pommes de terre

Roti de dinde, créme de

DU 18.11.2024 AU champignons Brandade de morue Petit salé R6ti de veau
22.11.2024 Purée de brocolis Salade verte Lentilles Carottes Vichy
Raisin Yaourt de La Prade Compote de pommes du Limousin Créme vanille maison
lundi mardi jeudi vendredi

Endives, bleu, pommes et noix

Soupe de légumes

Betteraves rouges en salade

Maquereaux a la tomate

DU 25.11.2024 AU

Saumon a l'oseille

Blanquette de veau

Steak haché

Sauté de volaille au curry

29.11.2024

Poélée de légumes Riz pilaf Frites maison Purée de pommes de terre, carottes
Gateau maison Poire Pomme du Limousin Fromage blanc de La Prade
lundi mardi jeudi vendredi

Carottes rapées

Concombres, creme aux herbes

Quiche aux champignons de Paris frais et

au thon

Soupe de légumes

DU 02.12.2024 AU

Cordon bleu

Pot au feu de boeuf Limousin

Roti de porc fermier

Cabillaud, beurre blanc

06.12.2024

Haricots verts

Légumes du pot

Choux braisés

Pates

Gateau de semoule au caramel

Compote de pommes du Limousin
et gateaux secs

Yaourt de La Prade

Salade de fruits frais

Soit 60,3 % de produits bio et locaux




